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Im Rahmen der Masterthesis ,Lebensort
Hospiz” entsteht ein Ort, an dem es flr
schwerstkranke und sterbende Menschen
moglich ist, ein wdurdiges und selbst-
bestimmtes Leben bis zum Ende zu fuhren.
Das Hospiz als Ort der Begegnung und des
Ruckzugs behandelt die Themen der
Introversion und Extraversion als gestalt-
gebende Themen. Die aus dem Entwurfs-
prozess entwickelte Figur sucht die Balance
zwischen Eigenstandigkeit der Aufgabe und
der Einbindung in die Umgebung.

Das Hospiz, als stationare Pflegeeinrichtung,
bietet Platz flr 16 Gaste, deren Angehorige,
Besucher und fir das Pflegepersonal. Alle
Nutzer sollen sich an diesem Ort geborgen
und aufgehoben flihlen und ihre raumliche
Einbindung in die Gemeinschaft oder den
Wunsch nach Rickzug individuell be-
stimmen kénnen. Daflr muss es Ruckzugs-
orte geben und im Spannungsfeld dazu
Begegnungsraume, um die Gemeinschaft zu
fordern. Die Idee eines geschitzten Innen-
raums mit AuBenraumbeztgen wurde durch
ein Atrium-Konzept entwickelt.

Teilnahme und Rlckzug sind dabei optional
moglich und gehéren zur individuellen
Entscheidung des Gastes. Im Erdgeschoss
gibt es Raume zur Gestaltung und Teil-
nahme am gesellschaftlichen, kulturellen
Leben. Der Tod soll im Hospizalltag keine
Rolle spielen. Die Mdoglichkeit gemeinsam
zu feiern, zu lachen, aber gleichzeitig Orte
der Ruhe und Entspannung im Hospiz zu
schaffen, erzeugt ein Spannungsfeld.

STADTEBAU

Das Grundstlck befindet sich sudlich von
Darmstadt auf dem Gelande der ehm.
Cambrai-Fritsch-Kaserne. Es markiert die
nordliche Grenze des Areals, welches sich in
den nachsten Jahren zu einem lebendigen
Stadtquartier entwickeln wird. Ziel ist die
Gestaltung  eines  Wohnumfeldes  fur
Menschen jeder Altersgruppe zu einem
qualitatsvollen Lebensraum.

Um den natlrlichen Umgang mit Leben und
Sterben zu fordern, ist das Hospiz bewusst
in das Wohngebiet eingebettet. Der zwei-
geschossige Entwurf dient stadtebaulich als
Hohenvermittler der angrenzenden drei bis
viergeschossigen Wohnbebauung hin zur
Grunflache im Nord-Westen. Mit direktem
Bezug zu diesem Landschaftsraum befindet
sich das Hospiz zur Halfte in der Natur und

SC hwa V4 p | an ist gleichzeitig Teil des Wohnquartiers.
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Ansicht Westen Ansicht Osten

RAUMPROGRAMM

Im Vordergrund des Raumangebots im
Hospiz steht der Gast mit seinen Beduirf-
nissen als Individuum. Als ein Ort flr den
offenen Umgang mit Sterben und Tod,
finden hier lebensbejahende Aktivitaten
statt. Das macht die Programmerweiterung
um kreative Bereiche fur die Partizipation
notwendig und erfordert gleichzeitig L] |
Rickzugsorte. Das Ankommen in das BAUKORPER +~ | NUTZUNGEN
Hospiz hinein und damit in die letzte Formfindung - Substraktion Erdgeschoss
Lebensphase erfolgt Gber den Eingang an

der Ostseite. Das Foyer mit angrenzendem

Café ladt zum Verweilen ein. Der Neben-

eingang erleichtert das Ankommen fur

Personal und Bestatter.

mrLerfi Ehtr'njgtrhjdé'i][!%ﬁ 5=

=F T

] [J
SHENP TP eVl =1

1

_______.____._..

Obergeschoss - Palliativstation Untergeschoss

VERANSTALTUNGSBEREICH

FUr die Integration und Interaktion mit der
umliegenden Nachbarschaft, ist der Raum Ar-
fur Veranstaltungen im Untergeschoss Uber |
den Eingangsbereich zuganglich. Er erfullt
die Forderung, dass schwache und kranke
Menschen nicht vom sozialen Leben
ausgeschlossen werden durfen. Als Ort der
Begegnung wird es durch ihn mdglich, das
gesellschaftliche Leben in das Hospiz zu
holen. Hier finden Lesungen, Klavier-
konzerte oder Seminare statt. Mit dieser
Geste nach auBen hin entstehen neue
Umgangsformen mit Sterben und Tod.

TAGESHOSPIZ

Als eine Erweiterung des Raumprogramms
ist ein Tageshospizbereich vorgesehen. Er
dient der stundenweisen Betreuung von
Uberwiegend ambulant versorgten Gasten.
Da viele trotz todlich verlaufender Krankheit
noch mobil und aktiv sind und weiterhin zu _ |
Hause wohnen, haben sie dort die | Md”'m
Moglichkeit ihre letzte Lebensphase ganz e

bewusst zu gestalten. Neben dem offenen
Gemeinschaftsbereich gibt es zwei weitere PFLEGEBEREICH

Raume, die multifunktional genutzt werden
kénnen, z.B. fur Kunst- oder Musiktherapie.
Die Gaste des Tageshospiz haben ebenfalls
Zugang zu allen Angeboten im Hospiz.

PFLEGEBEREICH

Als Erweiterung der stationaren Pflege-
bereiche, wird im Untergeschoss ein grof3-
zugiger und konzentrierter Bereich speziell
far die Pflege angeboten. Dort gibt es
verschiedene Behandlungs- und Therapie-
raume, die in Verbindung mit dem Hof der
Sinne, Entspannung und Ruckzug bieten.

Grundriss Untergeschoss
PALLIATIVSTATION

Die 16 Gastezimmer sind im Obergeschoss
als zwei zusammenhangende Wohn-
gemeinschaften konzipiert. Man teilt sich die 0
Wohn- Ess- und Pflegebereiche. Es entsteht
eine introvertierte RUckzugswelt fir die
Gaste mit familidarer Atmosphare. Durch CENDZENTRIIN
groBzlgige Bewegungsflachen werden die | o _ i Y
alltaglichen Ablaufe im Hospiz fir das : e
Personal erleichtert und die Bildung einer N . “"'r ull Wil o~ m"
Gemeinschaft durch Begegnung gestarkt. R Y A o 4 | | e ’éf?
Die Aufenthaltsraume laden zur Teilnahme s A RS W |

in der Gemeinschaft ein.

Café

. : : ingan . ¥ || jo-00r L
——— = — = :_ — ", 0 37 3 £ L — = =

Fur die Gastezimmer wurde eine Nord-Sud : GRUNFLACHE sesegungsra @ NINEN _
Orientierung mit privaten Dachterrassen '
hergestellt, die dem Wunsch nach Rickzug VERANSTALTUNGEN

des Gastes entspricht. Diese Hof-Terrassen-

Cluster bilden den privaten Freiraum flr

jeweils zwei Gaste und ermdoglichen Aus-

blicke in die Natur und die Umgebung. Schnitt A-A Veranstaltungsbereich u. Ankommen M 1:200
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4 Bereiche mit verschiedenen Funktionen

RAUMKONZEPT

Fir den Gast ist der letzte Wohnraum ein
verletzlicher und privater Raum. In diesem
Raum braucht es die Mdglichkeit sich mit
personlichen Gegenstanden einzurichten,
ausreichend Platz fir Besucher und einen
Austritt nach drauBen zu haben.

Der Grundriss des Gastezimmers lasst zwei
Raumzonen entstehen. Zum einen gibt es
den Vorraum der als Wohnnische mit einem
Schlafsofa flr Besucher, Schreibtisch und
Kleiderschrank  ausgestattet ist. Daran
angebunden befindet sich das rollstuhl-
gerechte Badezimmer. Der Schlafbereich
des Gastes bietet gleichzeitig Sichtkontakt
zur Eingangstur, auf die Dachterrasse und
durch die groBzlgige Fensterfront hinaus in
die Umgebung. FUr Besucher ist das
Bristungselement der Fensterfront gleich-
zeitig  Sitzgelegenheit und ermdoglicht
Gesprache am Bettrand des Gastes. Fur
Sicht- und Sonnenschutz auf den Terrassen
und vor dem LUftungsfligel sorgt u.a. das
einschalige Filtermauerwerk als gestalt-
gebendes Element. Durch textile Sonnen-

Stellmoglichkeiten des Pflegebetts

Ein- und Ausblicke

Jedes Zimmer hat eine eigene Uberdachte
Loggia, auf die der Gast mit seinem
Pflegebett oder Rollstuhl wetterunabhangig
geschoben werden kann. Er teilt sich diese
private Dachterrasse mit einem weiteren
Gast und kann zwischen dem Uberdachten,
schattigen und dem sonnigen Bereich der
Dachterrasse wahlen. Der langliche Pflanz-
kibel kann fur das Anpflanzen von kleinen
Gewachsen genutzt werden.

Da sich die meisten Menschen wiinschen zu
Hause zu sterben, im Vertrauten und in
Geborgenheit, in ihrem bekannten Umfeld,
gibt es in den Gastezimmern genug Platz
fur die individuelle Gestaltung durch den
Bewohner. Er hat die Mdglichkeit seine
personlichen Besitztimer und Gegenstande,
die fur ihn eine Bedeutung haben
aufzustellen. Jedes Hospizzimmer ist nach
den Standards flUr barrierefreies Bauen
geplant und erflllt den R-Standard. Die 16
Gastezimmer sind alle gleich strukturiert,
bieten aber aufgrund ihrer Terrassen
unterschiedliche Ausblicke zum ndrdlichen
Grinzug oder dem Alltagstreiben des
stdlich angrenzenden Wohnviertels. Von
jedem Hospizzimmer aus, bestehen flr den

schutz-Rollos und Vorhange kann der Gast Gast  barrierefreie  Zugange zu allen
sein Zimmer individuell abdunkeln. Angeboten im Hospiz.
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KONSTRUKTION

Um die Idee des ,schitzenden Mantels”
auch konstruktiv im Hospiz umzusetzen,
wurde als  Konstruktionsmethode des
Gebaudes der traditionelle Mauerwerksbau
angewendet. Um die beide Geschosse Uber
die Fassade ablesbar zu machen, und eine
gestalterische ,Trennung der Welten®, zu
erreichen, werden beide  Geschosse
unterschiedlich behandelt.

Als bestandige, dauerhafte Konstruktionsart
sind die AuBenwande im Erdgeschoss in
einschaliger, monolithischer Konstruktion
gemauert und mit einer hellen und zurick-
haltenden Putzfassade versehen. Die im
Erdgeschoss um das Gebdude herum-
laufende Struktur von Betonfertigteilstitzen
dient gestalterisch der Betonung des
Ubergangs von der AuBenwelt hinein in die
geschitzte Innenwelt des Hospiz. Die
Stutzen tragen symbolisch die im Ober-
geschoss aufgesetzte RUckzugswelt fur die
16 Gaste und verstarken den Schutz-
charakter und das Gefuhl von Sicherheit. Im
gesamten Obergeschoss lauft als AuBen-
wandkonstruktion ein zweischaliges hinter-
|iftetes Mauerwerk um das Hospiz herum.

MATERIALITAT

Diese umlaufende Einfassung des gesamten
Obergeschosses wird in den Bereichen der
Terrassen und der Fenster der Gastezimmer
entweder durch Glasflachen oder durch die
Verwendung eines Filtermauerwerks auf-
gebrochen. Es entsteht im Bereich der
LGftungsfligel und der privaten Freibereiche
auf den Dachterrassen ein Spiel mit Licht
und Schatten. Die Verwendung des
Filtermauerwerks bietet zudem Sichtschutz,
Schutz  der Privatsphare und dient
gleichzeitig als naturlicher Sonnenschutz.

BARRIEREFREI

Der flachig auf dem Grundstick sitzende
Entwurf bietet groBzlgige barrierefreie
Geschossflachen, um fur alle, die in ihrer
Mobilitat eingeschrankt sind, die Erreich-
barkeit aller Angebote und Bereiche im
Hospiz zu gewahrleisten und um zur
Durchwegung durch das Geb&ude auf den
groBzlgigen Bewegungsflachen einzuladen.

WARM . BESTANDIG . HAPTISCH

Das Materialkonzept arbeitet mit der Ver-
wendung von warmen Erdténen, um ein
homogenes Fassadenbild zu erzeugen und
im  Innenraum  haptisch  angenehme
Oberflachen anzubieten. Die Farbgestaltung
ist zurlckhaltend, unaufgeregt und greift
auf ein Spektrum freundlich-warmer Tone
zurlck. Es entstehen lichte und helle Rdume
mit Durchblicken von Innen nach AuBen
und dem Schutz vor Einblicken von
auBerhalb.

Die Verwendung eines einschaligen Filter-
mauerwerks vor den Luftungsfligeln in den
Gastezimmern und auf den privaten Dach-
terrassen erzeugt ein Licht- und Schatten-
spiel und bietet gleichzeitig Sicht- und
Sonnenschutz. Die notwendige Privatheit
wird damit sichergestellt. Die Verwendung
des Ziegels als traditionelles und ur-
springliches Material betont den an-
gestrebten Schutzcharakter des Hospiz.

SICHTMAUERWERK IM
OBERGESCHOSS

AUBENRAUME

Der Bezug zwischen Innen- und AuBenraum
spielt fir die Erweiterung des persdnlichen
Freiraums eine tragende Rolle. Gemein-
schaftliche AuBenraume wie der Hospiz-
garten als Herzstlick des Gebaudes oder der
Tiefhof, als Ort der Ruhe, bieten die
notwendigen Treffpunkte und RUckzugs-
maoglichkeiten fur die Nutzer. Da in der
letzten Lebensphase der Bezug zur Natur
eine wichtige Funktion erfillt, sind die
AuBenbereiche als geschltzte und private
Bereiche konzipiert. Die Dachterrassen der
Gaste im  Obergeschoss bieten die
notwendige Privatheit und ermdoglichen
gleichzeitig Ausblick in die Umgebung.

DUNKLE HOLZDIELEN
IN DEN GASTEZIMMERN
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Grundachautbau ssem v - il m TN
Extensiv begriintes Warmdach —
nnenschutz
Dachrandabschluss SO ) ensc Ut
Betonfertigteil | Sichtbeton | durchgefarbt ~ 120mm auBenliegend
Randstreifen | Kies | grob | 16/32 100x500mm
Beeteinfassung | Stahlblech | verzinkt 160mm Textilscreen | Sonnenschutzrollo | revisionierbar
Extensive Dachbegrﬂnung inkl. Insektenschutzgitter| Lochblech AL TH AT FH LA T L L ELT TS LLAALLAA AT THLS AL LTSS LTSS
Flachballenstauden 120mm Abdichtungsfolie EH AL LA AT S S AL LTI AT TS AL LA TA ST LA S A AL LA AT LTS TS
Vegetationstragschicht | Substrat 100mm flachenbiindige Fuhrungsschiene /////////’//////////////////////////////////////////////
Filterplatte | Filtervlies mit Dranage 20mm Abdunkeln | Blendschutz| Warmeschutz : " : A
Dran- und Speichermatte 40mm (E H l " " +733m
Speicherschutzmatte 10mm " = mm— —— —
hochwertige Dachabdichtung | wurzelfest A
Bitumenabdichtung | zweilagig je 4mm Fensteran SCh | USS +7.1/m
Dammistoffkeil | Holzfaser 100/100mm Festverglasung
druckstabile Warme- u. Gefalledammung
Holzfaserdammplatten 140-240mm Fertigteil-Sturz| Riemchenverblendung
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